ИТОГИ  диспансеризации определенных групп взрослого населения
по ГБУ РО «Городская поликлиника №3» в г.Волгодонске  за 1-5 месяцев 2023 года
План по охвату профилактическими мероприятиями взрослого населения (диспансеризация, в т.ч. углубленная; профилактические медицинские осмотры) на 2023 год  для ГБУ РО «ГП № 3» в г.Волгодонске  составляет 67452 человека (49,3% от общего числа прикрепленного населения). 

За 5 месяцев 2023 года в рамках профмероприятий осмотрено всего 27292 человека, в т.ч.:

- в рамках диспансеризации (в т.ч. углубленной диспансеризации) – 23056 человек (44,7% от плана в 51612 человек);

- в рамках профилактических медосмотров – 4236 человек (26,7% от плана в 15840 человек). 

Состав осмотренного населения: мужчины – 13408 человек, женщины – 13884 человек.
Из числа лиц, прошедших профмероприятия в период январь-май 2023 года, работающее население составило – 16377 человек (60,0% от прошедших), неработающее – 10915 человек (40,0% от прошедших). Направлены на 2-й этап – 3197 человек (13,9% от прошедших 1-й этап).
	
	Общие результаты диспансеризации взрослого населения по ГБУ РО «ГП №3» в г. Волгодонске 

за период январь-май 2023 года

	
	Результат диспансеризации определенных групп взрослого населения
	ВСЕГО, человек
	в том числе:

	
	
	
	в трудоспособном возрасте
	старше трудоспособного возраста 

	
	Определена I группа здоровья  
	6910
	3876
	3034

	
	Определена II группа здоровья 
	7392
	4056
	3336

	
	Определена III-А группа здоровья
	12250
	7422
	4828

	
	Определена III-Б группа здоровья
	740
	428
	312

	
	Установлено Д-наблюдение 

по впервые выявленным заболеваниям, всего
	275
	121
	154

	
	        Анализ структуры  заболеваний, впервые выявленных при проведении диспансеризации за 1-5 месяцев 2023 года (всего 275 случаев),  позволяет провести ранжирование заболеваемости по основным системам:

1 место – болезни сердечно-сосудистой системы (191 случаев), из них гипертоническая болезнь – 117 случаев;

2 место – болезни пищеварительной системы (16 случаев), из них гастрит и дуоденит – 15 случаев;
3 место – болезни эндокринной системы (11 случаев), из них сахарный диабет 2 типа – 10 случаев.


	
	
	
	
	
	
	


Сведения о выявленных отдельных факторах риска развития хронических неинфекционных заболеваний 

за январь-май 2023 года
	Факторы риска 
	Все взрослое население
	Мужчины
	Женщины

	
	всего
	в трудоспособн. возрасте
	старше трудоспособн. возраста
	всего
	в трудоспособн. возрасте
	старше трудоспособн. возраста
	всего
	в трудоспособн. возрасте
	старше трудоспособн возраста

	Повышенное содержание холестерина 
	1711
	515
	1196
	497
	234
	263
	1214
	281
	933

	Повышенное содержание глюкозы
	351
	60
	291
	116
	37
	79
	235
	23
	212

	Избыточная масса тела
	1474
	396
	1078
	484
	193
	291
	990
	203
	787

	Употребление табака
	606
	436
	170
	404
	270
	134
	202
	166
	36

	Употребление алкоголя
	322
	254
	68
	284
	229
	55
	38
	25
	13

	Употребление наркотиков
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Низкая физическая активность 
	2571
	931
	1640
	849
	377
	472
	1722
	554
	1168

	Нерациональное питание 
	3125
	1409
	1716
	1253
	731
	522
	1872
	678
	1194

	Ожирение
	928
	314
	614
	248
	109
	139
	680
	205
	475

	Отягощенная наследственность по сердечно-сосудистым заболеваниям
	инфаркт миокарда
	876
	176
	700
	262
	78
	184
	614
	98
	516

	
	мозговой инсульт
	221
	64
	157
	106
	25
	81
	115
	39
	76

	Отягощенная наследственность по злокачественным новообразованиям
	колоректальной области
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	
	других локализаций
	80
	25
	55
	43
	15
	28
	37
	10
	27

	Отягощенная наследственность по хроническим болезням нижних дыхательных путей
	42
	9
	33
	16
	5
	11
	26
	4
	22

	Отягощенная наследственность по сахарному диабету
	257
	48
	209
	86
	29
	57
	171
	19
	152

	Высокий (5% - 10%) или очень высокий (10% и более) абсолютный сердечно-сосудистый риск
	1755
	530
	1225
	662
	323
	339
	1093
	207
	886

	Высокий (более 1 ед.) относительный сердечно-сосудистый риск
	383
	164
	219
	139
	77
	62
	244
	87
	157

	Старческая астения
	40
	6
	34
	8
	2
	6
	32
	4
	28


