Сведения о диспансеризации
определенных  групп  взрослого населения по МУЗ «ГП №3»
за 1-е полугодие 2018 года

План диспансеризации для МУЗ «ГП №3» на 2018 год составляет – 14945 человек.

По состоянию на 01.07.2018г. диспансеризацию прошли 8662 человека (59,3% от плана 2018 года), из них 4039 человек – работающие граждане (46,6% от общего числа лиц, прошедших диспансеризацию за шесть месяцев 2018 года).
Из числа лиц, обследованных при диспансеризации, определены к группам здоровья:

- 1 группа здоровья – 881 человек;

- 2 группа здоровья – 3085 человек;

- 3А группа здоровья – 4031 человек;

- 3Б группа здоровья – 665 человек. 

Прошли 2-й этап - 4004 человека (46,2% от числа лиц, прошедших 1-й этап). 

По результатам диспансеризации в 1-ом полугодии 2018 года выявлены факторы риска:

- нерациональное питание – 3571 чел. (41,2%);
- низкая физическая активность – 2787 чел. (32,2%);

- избыточная масса тела – 2354 чел. (27,2%);

- повышенный уровень АД – 1160 чел. (13,4%);
- повышенное содержание глюкозы – 583 чел.  (6,7%);

- употребление табака – 381 чел. (4,4%);

- пагубное употребление алкоголя – 17 чел. (0,2%);

- употребление наркотиков – 7 чел (0,08%).

Основные заболевания, выявленные впервые за 1-е полугодие 2018 года при диспансеризации (121 случай):

1 место – болезни эндокринной системы – 30 случаев;

2 место – болезни нервной (28 сл.) и пищеварительной (22 сл.) систем; 
3 место – болезни системы кровообращения (19 сл.) и мочеполовой системы (18 сл.);
4 место – болезни органов дыхания – 4 случая.
