ИТОГИ  диспансеризации определенных групп взрослого населения и профилактических медосмотров
по ГБУ РО «Городская поликлиника №3» в г. Волгодонске  за 2024 год
План по охвату профилактическими мероприятиями взрослого населения (диспансеризация, в т.ч. углубленная; профилактические медицинские осмотры) на 2024 год  для ГБУ РО «ГП № 3» в г. Волгодонске  составлял 88044 человека (63,6 % от общего числа прикрепленного населения - 138461 человек). 

За 2024 год в рамках профмероприятий осмотрено 86189 человек, в т.ч.:

- в рамках диспансеризации (в т.ч. углубленной диспансеризации) – 62099 человек (97,2 % от плана в 63881 человека);

- в рамках профилактических медосмотров – 24090 человек (99,7 % от плана в 24163 человека);

- в рамках оценки репродуктивного здоровья (18-49 лет) – 1982 человека (102,7 % от плана в 1930 человек). 

Из числа лиц, прошедших профмероприятия в 2024 году, работающее население составило – 55524 человек (62,1% от прошедших), неработающее – 33818 человек (37,9 % от прошедших). 
Направлены на 2-й этап – 5582 человек (6,2 % от прошедших 1-й этап).
	
	Общие результаты диспансеризации взрослого населения за 2024 год

	
	Результат диспансеризации определенных групп взрослого населения
	ВСЕГО, человек
	в том числе:

	
	
	
	в трудоспособном возрасте
	старше трудоспособного возраста 

	
	Определена I группа здоровья  
	23722
	15012
	8710

	
	Определена II группа здоровья 
	28112
	18123
	9989

	
	Определена III-А группа здоровья
	36385
	21973
	14412

	
	Определена III-Б группа здоровья
	1123
	416
	707

	
	Установлено Д-наблюдение 

по впервые выявленным заболеваниям, всего
	870
	395
	475

	
	        Анализ структуры  заболеваний, впервые выявленных при проведении диспансеризации за 2024 год (всего 870 случаев),  позволяет провести ранжирование заболеваемости по основным системам:

1 место – болезни сердечно-сосудистой системы (469 случаев), из них гипертоническая болезнь – 284 случая;

2 место – болезни пищеварительной системы (126 случаев), из них гастрит и дуоденит – 126 случаев;
3 место – болезни дыхательной системы (68 случаев), из них бронхит – 68 случаев; 
4 место – сахарный диабет (7 случаев), из них сахарный диабет 2 типа – 5 случаев.
	
	
	
	
	
	
	


Сведения о выявленных отдельных факторах риска развития хронических неинфекционных заболеваний 

за 2024 год

	Факторы риска 
	Все взрослое население
	Мужчины
	Женщины

	
	всего
	в трудоспособ. возрасте
	старше трудоспособн. возраста
	всего
	в трудоспособн. возрасте
	старше трудоспособн. возраста
	всего
	в трудоспособн. возрасте
	старше трудоспособн возраста

	Повышенное содержание холестерина 
	4119
	1694
	2425
	1509
	806
	703
	2610
	888
	1722

	Повышенное содержание глюкозы
	680
	131
	549
	237
	70
	167
	443
	61
	382

	Избыточная масса тела
	5444
	1907
	3537
	2162
	979
	1183
	3282
	928
	2354

	Употребление табака
	2030
	1420
	610
	1958
	1371
	587
	72
	49
	23

	Употребление алкоголя
	238
	141
	97
	179
	108
	71
	59
	33
	26

	Употребление наркотиков
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Низкая физическая активность 
	7498
	3240
	4258
	2876
	1537
	1339
	4622
	1703
	2919

	Нерациональное питание 
	12252
	6308
	5944
	4964
	3070
	1894
	7288
	3238
	4050

	Ожирение
	2572
	1182
	1390
	931
	548
	383
	1641
	634
	1007

	Отягощенная наследственность по сердечно-сосудистым заболеваниям
	Инфаркт миокарда
	2945
	1131
	1814
	1302
	618
	684
	1643
	513
	1130

	
	Мозговой инсульт
	2945
	1131
	1814
	1302
	618
	684
	1643
	513
	1130

	Отягощенная наследственность по злокачественным новообразованиям
	Колоректальной области
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	
	Других локализаций
	529
	204
	325
	243
	105
	138
	286
	99
	187

	Отягощенная наследственность по хроническим болезням нижних дыхательных путей
	76
	27
	49
	31
	12
	19
	45
	15
	30

	Отягощенная наследственность по сахарному диабету
	355
	72
	283
	145
	41
	104
	210
	31
	179

	Высокий (5% - 10%) или очень высокий (10% и более) абсолютный сердечно-сосудистый риск
	8615
	3379
	5236
	3670
	1858
	1812
	4945
	1521
	3424

	Высокий (более 1 ед.) относительный сердечно-сосудистый риск
	559
	546
	13
	269
	264
	5
	290
	282
	8

	Старческая астения
	119
	2
	117
	28
	2
	26
	91
	0
	91


