ИТОГИ  диспансеризации определенных групп взрослого населения и профилактических медосмотров
по ГБУ РО «Городская поликлиника №3» в г.Волгодонске  за 2023 год
План по охвату профилактическими мероприятиями взрослого населения (диспансеризация, в т.ч. углубленная; профилактические медицинские осмотры) на 2023 год  для ГБУ РО «ГП № 3» в г.Волгодонске  составляет 67452 человек (49,1% от общего числа прикрепленного населения). 

За 2023 год в рамках профмероприятий осмотрено 65294 человека, в т.ч.:

- в рамках диспансеризации (в т.ч. углубленной диспансеризации) – 51789 человек (100,3% от плана в 51612 человек);

- в рамках профилактических медосмотров – 12827 человек (81,0% от плана в 15840 человек). 

Из числа лиц, прошедших профмероприятия в 2023 году, работающее население составило – 37218 человек (57,0% от прошедших), неработающее – 28076 человек (43,0% от прошедших). 
Направлены на 2-й этап – 6875 человек (13,3% от прошедших 1-й этап).
	
	Общие результаты диспансеризации взрослого населения за 2023 год

	
	Результат диспансеризации определенных групп взрослого населения
	ВСЕГО, человек
	в том числе:

	
	
	
	в трудоспособном возрасте
	старше трудоспособного возраста 

	
	Определена I группа здоровья  
	18907
	11395
	7512

	
	Определена II группа здоровья 
	19398
	11586
	7812

	
	Определена III-А группа здоровья
	25579
	15944
	9635

	
	Определена III-Б группа здоровья
	1410
	680
	730

	
	Установлено Д-наблюдение 

по впервые выявленным заболеваниям, всего
	462
	184
	278

	
	        Анализ структуры  заболеваний, впервые выявленных при проведении диспансеризации за 2023 год (всего 462 случая),  позволяет провести ранжирование заболеваемости по основным системам:

1 место – болезни сердечно-сосудистой системы (257 случаев), из них гипертоническая болезнь – 157 случаев;

2 место – болезни пищеварительной системы (37 случаев), из них гастрит и дуоденит – 36 случаев;
3 место – злокачественные новообразования (18 случаев), из них ЗНО простаты (1-2 стадии) – 12 случаев, ЗНО молочной железы (0-1 стадии) – 6 случаев;
4 место – сахарный диабет (13 случаев), из них сахарный диабет 2 типа – 10 случаев.
	
	
	
	
	
	
	


Сведения о выявленных отдельных факторах риска развития хронических неинфекционных заболеваний 

за 2023 год

	Факторы риска 
	Все взрослое население
	Мужчины
	Женщины

	
	всего
	в трудоспособн. возрасте
	старше трудоспособн. возраста
	всего
	в трудоспособн. возрасте
	старше трудоспособн. возраста
	всего
	в трудоспособн. возрасте
	старше трудоспособн возраста

	Повышенное содержание холестерина 
	3986
	1347
	2639
	1290
	656
	634
	2696
	691
	2005

	Повышенное содержание глюкозы
	871
	166
	705
	315
	97
	218
	556
	69
	487

	Избыточная масса тела
	1105
	755
	350
	897
	586
	311
	208
	169
	39

	Употребление табака
	7650
	3969
	3681
	3221
	2020
	1201
	4429
	1949
	2480

	Употребление алкоголя
	2648
	958
	1690
	948
	498
	450
	1700
	460
	1240

	Употребление наркотиков
	2080
	746
	1334
	693
	349
	344
	1387
	397
	990

	Низкая физическая активность 
	4581
	1832
	2749
	1691
	842
	849
	2890
	990
	1900

	Нерациональное питание 
	410
	309
	101
	363
	280
	83
	47
	29
	18

	Ожирение
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Отягощенная наследственность по сердечно-сосудистым заболеваниям
	1730
	354
	1376
	580
	174
	406
	1150
	180
	970
	516

	
	1704
	346
	1358
	572
	170
	402
	1132
	176
	956
	76

	Отягощенная наследственность по злокачественным новообразованиям
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	
	162
	51
	111
	68
	21
	47
	94
	30
	64
	27

	Отягощенная наследственность по хроническим болезням нижних дыхательных путей
	75
	17
	58
	37
	7
	30
	38
	10
	28

	Отягощенная наследственность по сахарному диабету
	451
	97
	354
	155
	60
	95
	296
	37
	259

	Высокий (5% - 10%) или очень высокий (10% и более) абсолютный сердечно-сосудистый риск
	4715
	1426
	3289
	1673
	687
	986
	3042
	739
	2303

	Высокий (более 1 ед.) относительный сердечно-сосудистый риск
	544
	294
	250
	212
	140
	72
	332
	154
	178

	Старческая астения
	112
	10
	102
	30
	5
	25
	82
	5
	77


